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Der stod hun så.....med sin alt for store og tunge rygsæk, sine rottehaler, og sin nye nederdel....sammen med alle de andre lettere nervøse og spændte 6-årige. Ude på pladsen foran døren ind til børnehaveklassen.....Jeg ved ikke helt om det var hende eller mig, der var mest spændt...- sikkert mig! Jeg forstod det ikke. Hvad skete der lige her. Hun har lige været 3 år, jeg har lige sagt farvel til dagplejemoderen, jeg har lige været til forældrekaffe i børnehaven...og nu skulle hun starte i skole....SKOLE...alene ordet var nok til at jeg følte mig old-gammel....- 

Som mor til et barn født med læbe-gane-spalte, gik de første mange år af hendes liv jo med tankerne omkring operationerne osv. - ud og ind af Rigshospitalet og til gane-råd i Århus osv. osv. - glæden ved at se hende komme så godt igennem alting var det der fyldte mest. Folk sagde: "Neeeeeeej, hvor er hun blevet fin, og hvor taler hun da flot", osv. osv....- puha, tænkte jeg...så er vi ovre den hurdle....- ingen tænkte dog på at det at være født med læbe-gane-spalte, er en livslang proces fyldt med operationer, kontrol, og angst for mobberi etc. 

Det var det, jeg tænkte på, da jeg stod der sammen med min mand og min datter, den dag i august 2006 Der hvor hun skulle starte i 0.klasse...- ligesom alle andre 6 årige. Jeg tænkte ikke på om hun skulle klare sig fagligt. Jeg tænkte: Bare hun nu ikke blir mobbet pga sit udseende. Fordi hun er blevet opereret og taler godt osv., er det jo ikke ensbetydende med at hun undgår at blive mobbet. Det er en livslang fase af bekymringer på sit barns vegne. De andre forældre har deres bekymringer om deres børn. Men os med læbe-gane-spalte børn har lige den der ekstra hurdle vi skal over...- konstant, evig og altid. Jeg kan huske at jeg skrev i hendes kontaktbog under særlige oplysninger: "Sara er født med læbe-gane-spalte, men der skal ikke tages ekstra hensyn til hende på grund af det" - kan man skrive sådan? Jeg var jo ligesom nødt til at gøre skolen opmærksom på at hun ikke skal pakkes ind i vat på nogen måde, men gerne skal deltage på lige fod med de andre i alle henseender. Konstant synes jeg at jeg løber ind i situationer, hvor jeg lige skal huske på at min datter på et område ikke er helt ligesom de andre. Jeg sagde også til personalet i både børnehave og skole, at de endelig skal sige til, hvis de oplever at hun blir mobbet pga sit udseende. Godt nok..men hvad skal jeg gøre ved det, den dag de måske kommer og siger at hun er blevet mobbet.....er der nogen, der har været ude for det? 

Generelt kan jeg godt føle mig lidt splittet. På den ene side, vil jeg jo gøre alt i verden for at beskytte min datter mod livets ondskab. På den anden side, er jeg jo også nødt til at hærde hende, således at hun ikke blir alt for blød og er klar til at stå imod livets barske realiteter. Men jeg tror at jeg er meget mere årvågen omkring de knubs hun vil få, fordi jeg jo synes hun har været igennem nok på sin vej allerede nu...så der er ingen der skal komme og mobbe mit lille barn, så skal de f...... få med mig at bestille. Jeg synes det kan være svært at skelne....og man har altså lige den der ekstra forsvarshånd oppe, fordi man jo ikke ønsker der skal ske dem noget ondt. 

Nu er det heldigvis sådan, at vi indtil videre hverken har oplevet mobberi i børnehave eller skole. Men vi ved alle, at børn kan være onde mod hinanden. Og jeg forsøger at være forberedt på den dag hun kommer grædende hjem fordi een fra de størrer klasser har ladet en uheldig bemærkning falde om min datters udseende.....hvad gør jeg så???? 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Da vores datter skulle til at i dagpleje, fik vi et tilbud fra vores kommune. Hun kunne komme til en specialdagplejer, som kun skulle have max. 3 børn af gangen og dermed ville kunne fokusere meget på tale, osv. - umiddelbart lød det jo som et kanontilbud, men jeg var alligevel i tvivl: Var det nu nødvendigt, og kunne hun ikke lige så godt komme i en ganske almindelig dagpleje, og skulle vi nu ikke også passe på ikke at gøre hende mere anderledes, end godt var! 

Vi var virkelig i vildrede, og fik mange gode (og mindre gode!) råd fra venner og familie og andre kloge hoveder.....men i den sidste ende, var det kun os selv der kunne tage beslutningen....og vi valgte at tage imod tilbudet. Og det har vi naturligvis ikke fortrudt.... 

Men det jeg mener er: Hver dag er fyldt med krav om at vi skal ta beslutninger på vores børns vegne. Og vi kunne jo ikke vide, om vores datter ville ha brug for specialdagpleje, om det var en god dagplejemor osv. osv....- så vi var bare nødt til at ta en beslutning, træffe et valg, og så håbe på at det var det bedste valg.... 
Vi fulgte vores intuition og blæste på hvad andre mente og sagde. Og det må være det vigtigste. Resultatet er oftes derefter. 

I børnehaven skulle min datter ha` tilrettet næsen...og var derfor indlagt og væk fra børnehaven et stykke tid. 
Jeg skal hilse og sige at moderen stortudede, da hun modtog en kæmpe pakke fyldt med tegninger og hilsner fra "os herhjemme i Troldebo"......"vi savner dig og tænker på dig....- 
Da hun kom tilbage, var der en del der spurgte til hvor hun havde været henne....ikke een eneste nævnte noget om at de godt kunne se hun havde fået rettet næsen eller andet....de var udelukkende interesseret i at vide hvorfor hun dog ikke havde været der så længe, og godt, nu er du tilbage, kom, lad os lege igen....så snart de fik et klart svar, så var der ikke mere der.... 

Når vi så nærmer os skoletiden, så blir det virkelig alvor for vores små poder....her er den store stygge verden altså tæt på i form af mange andre større børn....- vi ved det jo, og kan huske det fra vores egen barndom. NU skal de til at klare sig LIDT mere selv, ikk.... 

Min holdning er, at hvis børnehaven siger "go for it", så er der vel noget om det. Ihvertfald rent socialt og lettere baseret på klar til det faglige input. Og med hensyn til "det andet", det rent følelsesmæssige perspektiv, ja, så er det vel kun mor og far der kender deres barn godt nok til at kunne afgøre det. Igen: Gå ind og mærk efter, hvordan har barnet tidligere reageret i størrer grupper med børn, kan han/hun tåle modstand, osv. - og ikke mindst: Er barnet rustet nok til at kunne "svare" på spørgsmål ala: "hvorfor ser du sådan ud"....- i bedste fald...og i værste fald " Du ligner en spasser"!!!!!!!!! 

Vi har øvet hjemme hos os: Min datter VED at hun skal sige: "Sådan er jeg født" -eller "Det kan godt være jeg har en grim næse, men du har grimme øre" - sådan blir det altså....- det er sikkert ikke spor politisk eller pædagogisk korrekt, men det er jeg ligeglad med. ALT hvad der kan gi hende selvværd, og redde hende fra at gå ned med flaget. Blir det værrer, og kommer hun ud for situationer, hvor vi ikke kan håndtere det, så sladrer jeg til en voksen....psykolog eller andet... 

Jeg spurgte min sundhedsplejerske om vi skulle arrangere en dag med hende i skolen - sådan for lige at forberede de andre børn, og evt. lette presset på min datter - det blev blankt afvist...- hvorfor gøre noget stort ud af så lidt.....- tror jeg nok hun svarede....- underforstået: "Eva, ring til mig den dag der vitterlig opstår problemer, så skal jeg nok komme og hjælpe jer"....- og det var noget jeg kunne bruge. 

Men fordi jeg kan bruge det, så er det jo langt fra sikkert, at andre har den samme holdning. Så har man behov for hjælp til at afgøre hvornår ens barn skal starte i skole, så tag en snak med jeres sundhedsplejerske. Hun kender barnet ligeså godt som jer...næsten...:-) 

Og husk så lige: I de fleste tilfælde, kommer barnet jo til at gå i samme klasse med mange af sine kammerater fra børnehaven. Og hvis det er gået godt der, så er jeg næsten sikker på at der ihvertfald ikke opstår problemer med klassekammeraterne - de kender jo hinanden.... 
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