MAN GJORDE ET BARN FORTRÆD
Uden at vide det bedre

rejste mor og moster Johanne

til

København med mig

barnet med

det åbne ansigt

det skulle syes sammen

jeg blev afleveret

som en anden pakke

til reparation

de kunne ikke andet

sådan var det

dengang i 1939.

KROPPEN HUSKER

Jerntængerne

som spændte munden op

spædbarnets angst

de fremmede

kolde hvide mænd

At blive holdt fast

gråd angst – angst – angst

Kan ikke røre mig

ingen vil hjælpe

ingen til at trøste

alene i verden

den kolde hvide verden

det gør ondt

smerte på

krop og sjæl

forladt

ingen holder af mig

det grimme barn

Sådan var det i

1939

Blev hentet af

moster Johanne

hun ser et fremmed barn

læbespalten er nu syet sammen

men stadig meget anderledes

end de med normal udseende

Det at være født anderledes, med et udseende som virker frastødende og folk siger: Hvor er det synd for hende, og til forældrene -----, mon der i virkeligheden er blevet sagt ret meget, andet end de også har fornemmet andres ynk, det må have været svært.

Jeg er født med læbe-ganespalte, jeg er født hjemme, den gamle læge sagde til mor ”Det er ikke hovedet der fejler noget, ansigtet kan syes sammen”. Det jeg har beskrevet ovenfor, er da jeg fik opereret min læbespalte.
Ud fra fars gamle regnskabsbog fra 1939, kan jeg se, at jeg var indlagt i 3 uger i august 1939 på Diakonisse Stiftelsen, København.

Det blev 1941
jeg skulle have

ganespalten opereret

efter jeg blev voksen

har mor fortalt om det

flere gange

vi græd sammen

når hun fortalte

moster Johanne

rejste over med mig

der var krig i Danmark

2. Verdenskrig

Rejsen til København

den 7. marts 1941

den har jeg ikke fået

fortalt om

denne gang indlagt i 11 uger

Ifølge den gamle journal

som jeg har haft lånt på Diakonisse Stiftelsen, København

gik der 3 uger før jeg blev opereret

formentlig på grund af lungebetændelse

jeg havde ellers aldrig været syg

siden læbespalteoperationen.

Igen forladt og alene

i den kolde hvide verden

smerte og angst

kan ikke stole på nogen

barnets tillid misbrugt

gang på gang

altid fint klædt på

hvad sker der denne gang

angst – smerte

hvad gør de nu

hvorfor -----?

kan jeg ikke få lov

at være et tillidsfuldt barn

når jeg viser tillid

misbruges den

knugende angst

REJSEN FOR AT HENTE MIG
Både mor og far

rejste over

for at hente mig

den 1ste dag

tog de skinnebussen

fra Vesløs til Ålborg

overnattede hos min morbror

3die dag med toget

Fredericia – København

hentede mig på Diakonisse Stiftelsen

mor fortalte stolt:

at jeg selv kunne

hente mine sko

da jeg skulle med dem hjem

men kende dem kunne jeg ikke

der var gået 11 uger

det er lang tid for et barn på 2 år

samme dag

tilbage til Fredericia

overnatning igen

hos min morbror og tante

4de dag med toget til Aalborg

gå over Limfjordsbroen

i mørke

de tyske soldater stod vagt

angst – angst – angst

bare vi ikke bliver skudt

sove hos mors moster

5te dag endelig

det sidste stykke

mors onkel kørte os

til banegården i Aalborg

Aalborg til Vesløs

med skinnebussen (tog)

i hestevogn

de sidste 7 km

hjem.

Det var under 2. Verdenskrig, min ganespalte skulle opereres, igen en ny situation for mine forældre, derfor fik jeg en rimelig beskyttet barndom. Jeg voksede op så langt ude på landet, at man i dag slet ikke kan forestille sig, hvordan det er at vokse op med kun én jævnaldrende dreng som legekammerat og en 3 år ældre storebror og ellers voksne, indtil skolealderen. Jeg fik på den måde en meget beskyttet barndom, hvor ingen drillede før jeg kom i skole, og ja jeg drillede også selv tilbage. Først da der kom en tilflytter, en ny dreng i skolen, blev jeg for alvor ked af det, han kaldte mig helt åbenlyst for ”pekingeser”, det oplevede jeg som dybt sårende, men ellers klarede jeg mig udmærket i den lille 2 klasses landsbyskole.
Magna Riis, Rosenstien 15, 9670 Løgstør
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FOLKESKOLEN
Skolestart 1 april 1946

Solen skinnede den dag.

vi 2 piger og 3 drenge startede det år

i den lille

2 klasses landsbyskole – kommuneskolen

med kun én og samme lærer

i alle fag og til alle aldre.

Vores storesøstre var med den første dag

nu begyndte en tid med hjemmeopgaver

jeg skulle have lært at

regne – læse – skrive

vores lærer underviste os alle samtidig

på forskelligt niveau i aldersgruppen

7-10 år

det vil sige jeg startede

1 april 1946

gik i yngste klasse 3½ år

skiftede så til store klasse

jeg startede min skolegang

efter Vestjydske skolelov

som blev ændret i min skoletid

medens jeg gik i ”bette klass”

gik jeg i skole

4 dage om ugen om sommeren

2 dage om ugen om vinteren

os i ”bette klass”

skulle jo ikke hjælpe til hjemme

med landbruget

for de store var det omvendt

de skulle have fri for at kunne

hjælpe hjemme om sommeren

I starten af storeklasse

var jeg til en konsultation i

København

for at høre om de kunne/ville rette

mine tænder

som bogstavelig talt

var som kylet ind i munden på mig

på det punkt var der ingen hjælp at hente der

men vi/jeg fik tilbudt

at jeg kunne komme på talekursus

på Statens Institut for Talelidende

Risskov i Århus

det tilbud tog vi/jeg imod

der opholdt jeg mig

2-3 måneder i efteråret 1950

det hjalp også på min tale

så længe jeg var der

det var utrolig som jeg blev forkælet af alle

som havde bare den mindste berøring

med mine forældre

men vi boede jo også i et meget lille

samfund.

I Århus fik jeg lært at 

børste tænder

det var ellers ikke noget min far syntes

var nødvendigt

han havde aldrig haft brug for tandlæge

eller tandbørste

han havde dog kun enkelte tænder

tilbage ved sin død som 86-årig

efter mit ophold i Århus

blev tandbørstningen dog indført

i mit barndomshjem

jeg har været omhyggelig med det siden

nu begyndte jeg at komme

regelmæssig til tandlæge

jeg havde ingen huller i

tænderne 2-3 gange i træk

det resulterede i

at min tandlæge gerne ville

påtage sig opgaven med at

rette mine tænder

nu måtte der virkelig

overtalelse til over for min far

tandlægen fik ham overtalt

de indgik en økonomisk

aftale om prisen for tandretningen.

Nu begyndte en smertefuld tid.

Først skulle jeg have fjernet

1 stor tand som sad bag ved

fortænderne i ganespalten

det var dog det mindste af det

det var usædvanligt at få rettet tænder dengang.

Nogle troede at jeg havde fået

en sikkerhedsnål på tænderne

ja – sådan kunne det faktisk godt se ud

jeg fik en metalring omkring hver tand

i overmunden hvorpå der blev sat

en metalbøjle med skruer til hver tand

det fyldte godt i munden

og hvor gjorde det ondt

de første gange blev jeg fulgt

til tandlæge i Thisted

men blev dog hurtig fortrolig med selv

at tage rutebilen

rutebilen kørte til Thisted om

middagen og hjem til aften

selve køreturen tog omkring 1 times tid

når jeg kom hjem kl. 18.30 gik jeg ofte direkte i seng

så forpint var jeg.

Jeg var i puberteten

hvor lang tid det stod på husker jeg ikke

det tog laaaang tid

da det omkring tænderne

blev pillet af fik jeg en

klar protese som jeg skulle gå med

hele døgnet i starten

for at holde tænderne på plads

til sidst skulle jeg have den på

om natten, resten af livet.

I dag er jeg dybt taknemmelig for

at jeg fik rettet tænderne

og på den måde undgik at få protese

som mange af mine jævnaldrende

groft sagt fik i konfirmationsgave.

Det endte med at jeg fik et flot sæt tænder.

Nu så mange år efter

har jeg været i

Århus og fået fornyet en krone og fikset

den anden tand i forbindelse med

ganespalten.

Det er en stor gave at kunne få

den gratis hjælp hele livet.

Dette har fået mig til at gå i gang

med at få skiftet mine amalgamplomber

for egen regning.

Magna

DE UNGE ÅR!

Konfirmeret og hva’ så

ung pige i huset hos

mine forældre

hjalp både ude og inde

husholdningskursus om sommeren

cyklede 10 km hver mandag

gymnastik om aftenen

om vinteren på aftenskole

måneskinsballerne lørdag aften

i forsamlingshuset

1955

5 måneder på ungdomsskole

vi var i alt 24 piger

den følgende vinter

igen på aftenskole

her kom en lærer og fortalte

hvad vi kunne uddanne os til

vi fik et lille hæfte

med forskellige muligheder

da blev jeg klar over at jeg ville være

jordemoder

kom glad hjem om fortalte det

mødte stor skeptisk

hån fra mine ældre søskende

jeg talte ikke mere om mine planer

Jeg var 16 år.

bøjlen var kommet af tænderne

Nu var jeg utilfreds med

min skæve næse

snakkede med vores huslæge

blev skrevet op til næseoperation på

Diakonisse Stiftelsen

jeg ventede og ventede

så læste vi om

Plastikkirurg Grete Olsen

som havde privat klinik

hende skrev vi også til

det gik sådan

at vi fik svar fra begge steder

samtidig

Jeg valgte Diakonisse Stiftelsen

der var operationen gratis

aldrig har jeg været så skuffet

som da jeg så min næse efter operationen

det var slet ikke blevet den lige

skuespillerinde næste

som jeg havde drømt om

i stedet havde jeg fået et ar mere

i mit sårbare ansigt

5 måneder på folkehøjskole

I vinteren 1957/58

Sommeren 1958.

Husbestyrerinde på en gård

den sommer kunne jeg søge

ind på jordemoderskolen

det tog jeg hjem og fortalte

stort postyr, de havde virkelig troet

at det med at jeg ville være jordemoder

var en fiks ide

mor ringede straks til

moster Johanne –

hende der rejste med mig som spæd

hun sa’

Så skal hun på sygeplejehøjskole

det kom jeg den følgende vinter

den sommer cyklede jeg rygende nervøs

til Thisted for at tale med amtslægen

som var den der skulle indstille mig

til jordemoderskolen

Det må han have gjort

for jeg var en af de ”nåle”

som blev fundet i den store stak

af ansøgninger der også var dengang

på sygeplejeskolen fik jeg

for første gang indblik i kemi – fysik

anatomien havde jeg snuset lidt til

men her var meget mere der skulle læres

Der kom intet svar fra jordemoderskolen

så jeg besluttede at søge ind som

sygeplejeelev, så kunne jeg da altid

videreuddanne mig til sundhedsplejerske

fik da også startet

Så kom der brev

jeg var optaget på jordemoderskolen

skulle begynde 7. oktober 1959

på Juliane Mariesvej, Rigshospitalet

vi var det første hold der startede

med 5 ugers læsekursus

op til prøver – bestået

starte på barselsafdelingen

nu kom jeg rigtig i gang

med det jeg inderligt ønskede

En dag i starten blev jeg kaldt ned til

Overjordemoderen, på fødegangen

hun havde sit kontor der

det var hende der sammen med

professoren stod for uddannelsen

jeg glemmer aldrig den ”samtale”

hun sa’

”Lille De hvis ikke De kommer til at tale så alle

kan forstå hvad De siger,

kan de ikke blive jordemoder”

jeg forsvarede mig så godt jeg kunne

for denne overmagt

”De skal henvende Dem på Taleinstituttet i Hellerup”

jeg løb stortudende ned på værelset i kælderen

Sådan blev det selvfølgelig

hvordan jeg fik ringet til Hellerup

husker jeg ikke

jeg fik en tid med det samme

de var utrolig søde alle sammen

min stemme blev optaget på bånd den første dag

jeg fik en ganeprotese,

en valnøddestor klump blev modelleret

til netop min gane

det skulle sidde over det korte stykke bløde gane jeg havde

det gav kvalmefornemmelse de første gange

den skulle jeg gå med altid

samtidig begyndte jeg at gå til taleundervisning

gik der de 3 år jordemoderuddannelsen varede

i Hellerup indrettede de sig efter mine vagter

det blev på ALLE områder lærerige år.
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Magna 11 år
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Magna 17 år

Magna

JORDEMODER:
Op til eksamen

Det var mors fødselsdag

Vi skulle 7 elever op

Samme dag

Sad der på række

Auditoriet var fyldt bag os

Jordemødre – jordemoderelever

Læger – sygeplejersker

Andre elever

For første gang i mit liv

Ved det grønne bord

Jeg havde hørt - - - 

Opgaverne bliver lagt = små kort

Med ryggen opad

Du skal tage det øverste

Det er beregnet til dig

Du skal starte med

At gentage spørgsmålet

Bare du har sagt det

Har du bestået

Din karakter er bestemt

Jeg tog mit kort

Det øverste

Gav det til professoren

Han læste

Hvad betyder --- 

Morbus hæmolytichus neonathorum

Følte aldrig jeg havde hørt

det før nu

Jeg begyndte – usikker tøvende

Mo---hæ-----ne-----

Betyder

Jo --- svaret var rigtigt

Det kunne jeg se på

Prof.s ansigt

Så blev der spurgt

Om meget mere

Hvad husker jeg ikke

Jeg hørte dog godt

Den skrattende lyd af blyant på papir

At der bag mig blev taget noter

Slut med prof.

Vendte mig mod embedslægen

Han ville vide

Hvilke krav jeg ville stille til

Boligen af i dag (1962)

Et meget enkelt spørgsmål

Som jeg dårligt kunne svare på

Af bare lettelse over at

Obstetrikken var gået godt

Kunne det passe det var så enkelt

Et spørgsmål

Det blev sammenlagt til

Mg.x

En karakter der sikkert

Var bestemt på forhånd

Oveni blev det også til

Professor Hauch’s legat 500,00 kr.

Den blev uddelt for første gang

500,00 kr. var mange penge dengang

Derefter 1½ år som

Reservejordemoder på Rigshospitalet

Jeg havde stadig min ganeprotese,

Den var med årene blevet mindre

Mit ganesejl havde udviklet sig

Vel på grund af

Modstanden i den bløde gane

Og taleundervisningen

Jeg gik til i alle elevårene

Mødte børnenes far

Blev gift

Fik mit første barn på Rigshospitalet

Alle fulgte spændt med da hun blev født

En dejlig velskabt pige

Stor lettelse

Det første jeg så efter

Var naturligvis ansigtet

Andre forældre plejer at tælle

Fingre og tæer som noget af det første

Det havde hele tiden været mit ønske

At komme på landet for at være

Distriktsjordemoder

Det blev jeg på Sydsjælland

Fik mit andet barn

En dejlig velskabt dreng

Født hjemme på en skøn sommermorgen

Jeg ville prøve hvordan det var

at føde hjemme

Jeg kom ud til mange hjemmefødsler

Dengang

Til et jordemodermøde

Knækkede stangen

Til min protese pludselig

Hvor blev jeg flov

Min stemme forandrede sig

Fuldstændig.

Da jeg kom hjem tog jeg

Straks kontakt til

Taleinstituttet i Hellerup

Fik en tid

Hvor jeg fik tilbudt at få

Opereret min ganespalte

Da jeg havde 2 små børn

Bad jeg om udsættelse til de

Var blevet ældre

Jeg fik i stedet en ny protese.

Der gik eet års tid

Vi var i mellemtiden

Flyttet til Nordjylland

Nærmere familien

Taleinstituttet i Århus

Indkaldte mig til en konsultation

Fog Andersen var der fra København

Det var med henblik på

Plastikoperation af min gane

Hele min lille familie

Fulgte mig til Århus

Hvor Fog Andersen

Atter tilbød mig operation af

Ganespalten

Denne gang tog jeg imod tilbuddet

Blev lovet operation i fuld bedøvelse

Den skrækkelige lokal bedøvelse

Fra næseoperationen

Var stadig i frisk erindring

November 1966

Overlod jeg børnene

Til henholdsvis

Mine forældre, deres far og hans søster

For at rejse til Diakonisse Stiftelsen

I København

Her fik jeg opereret

Ganespalten for sidste gang

Gik derefter en kort overgang til

Taleundervisning i nabobyen

Det var – er ubeskriveligt stort

At kunne tale frit

Det blev langt lettere for mig

At suge de nyfødte for

Slim og fostervand.

Fødte mit tredje barn

En dejlig velskabt dreng

i alt har de tre tilført familien

Tre skønne svigerbørn

Og syv velskabte børnebørn

Den dag i dag

Har jeg stadig et lillebitte hul

I den hårde gane

På størrelse med en

Knappenål hoved

Hvilket bevirker

Når jeg er nervøs

Eksempelvis i undervisningssituationer

Så løber min næse

Det har jeg nu

Levet med i godt 40 år

Efter den sidste ganespalte operation

Holdt jeg op med at

Have kontakt til Taleinstituttet

Først nu efter så mange år

Har jeg været

Hos taleinstituttets tandlæge

Fået renoveret de 2 fortænder

Der sidder i forbindelse med ganespalten

Og er blevet lovet fremover

At blive indkaldt til et eftersyn

Hver 2 – 3 år

NB: Dengang sugede vi jordemødre børnene med et jordemodersug, som bestod af et metalmundstykke derefter ca 15 cm. gummislange så en glasboble, til at samle fostervandet, slim – ca 15 cm. gummislange igen og et stykke metalrør til at putte i mund og næse på den nyfødte, der skulle noget øvelse til for ikke selv at få fostervand m.m. i munden, så – jo – jeg ved godt hvordan fostervand smager.

Magna
